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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

          Организация внеурочной деятельности для 10 – 11 классов в МБОУ 

Семлёвская  СОШ №2 в рамках реализации основной образовательной программы 

среднего общего образования (СОО) опирается на следующие нормативные 

документы: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Закон Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования», зарегистрированный в 

Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 64100; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основной общеобразовательной программе среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 СанПиН 1.2. 3685-21 «Об утверждении СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Основная образовательная программа среднего общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, утвержденной протоколом ФУМО от 18.03.2022 № 1/22; 

- Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования»; 

- Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»; 

- Устав МБОУ Семлёвская СОШ  № 2; 

- Основная образовательная программа СОО МБОУ Семлёвская  СОШ №2. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС СОО следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от 

классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы среднего общего образования. 

https://kiro-karelia.ru/images/2022/07/TV-1290_03_ot_05.07.2022.pdf
https://kiro-karelia.ru/images/2022/07/TV-1290_03_ot_05.07.2022.pdf
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Кроме того, внеурочная деятельность в 10-11  классах  позволяет решить ещё целый 

ряд очень важных задач:  

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

- улучшить условия для развития ребенка; 

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

 В  МБОУ Семлёвская СОШ № 2 реализуется модель плана внеурочной 

деятельности: преобладание учебно – познавательной деятельности.  

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется 

по следующим направлениям развития личности: 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
 1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся  

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся  

4. Занятия по начальной военной подготовке 

Вариативная часть для обучающихся 
5. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся 

 6. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов  

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учётом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). Различны 

формы этих занятий: проектная и исследовательская деятельность, компьютерные 

занятия, экскурсии, олимпиады, интеллектуальные марафоны, зрительные 

марафоны, концерты, спектакли, общественно – полезная практика, соревнования и 

другие.  

Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей в результате 

изучения образовательных потребностей. Все программы внеурочной деятельности 

реализуются педагогами МБОУ Семлёвской СОШ № 2.  

 Место проведения всех занятий – МБОУ Семлёвская СОШ № 2.  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 10-11 классов в соответствии с 

требованиями обновлённых ФГОС СОО включает три первых направления. 

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности. Реализуются через классные 

часы «Разговоры о важном» 1 час в неделю (понедельник). 

      Главной целью таких классных часов является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. Основные темы классных часов будут связаны с важнейшими аспектами 
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жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это 

может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами.  

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

реализуются через кружок «Функциональная грамотность»  

Цель программы внеурочной деятельности по курсу «Функциональная 

грамотность»  

- формирование функциональной грамотности обучающихся с целью развития 

способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и навыки 

длярешения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи 

обучения с жизнью) 

 3. Занятия, направленные на удовлетворение Профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся. Реализуется через  программу «Россия 

– мои горизонты» (по четвергам) 

Цель программы:  

Ознакомление школьников с разнообразными профессиональными 

направлениями и возможностями на рынке труда.  

В вариативную часть  плана внеурочной деятельности 10-11 классов включены 

занятия по следующим направлениям, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся, связанные с 

реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся, с целью интеллектуального и общекультурного развития 

обучающихся, удовлетворения их особых познавательных, культурных, 

оздоровительных потребностей и интересов: 

- Спортивно-оздоровительное – ШСК, спортивные игры, соревнования и т.д.; 

- Духовно-нравственное - участие обучающихся в разнообразных конкурсах, 

викторинах,  олимпиадах, РДШ и т.д.; 

- Социальное  – ученические проекты профессиональных проб, социальные 

проекты и т.д.; 

- Общекультурное - классный час, праздники, линейки, митинги, клубные 

встречи, спектакли и т.д.; 

-Общеинтеллектуальное  - классный час, конкурсы, викторины, зрительский 

марафон, интеллектуальный марафон и т.д.; 

- Экологическое - классный час, экскурсии, походы и т. д 

     План внеурочной деятельности позволяет удовлетворить дополнительные 

образовательные запросы учащихся, их родителей (законных представителей), 

обеспечить развитие личности по всем направлениям. 

Ожидаемые результаты 

    Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы среднего 
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общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений 

учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ 

Семлёвской СОШ № 2. 

     Обучающиеся смогут понимать важнейшие аспекты жизни человека в 

современной России: 

знание родной истории и понимание сложностей современного мира, технический 

прогресс и сохранение природы, ориентироваться в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, будут доброжелательными к 

окружающим и ответственными к собственным поступкам. Будут способны 

применять приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в различных 

сферах жизнедеятельности (обеспечение связи обучения с жизнью) 

Личностные 

- готовность и способность к саморазвитию, к самосовершенству; 

- сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые установки, 

отражающие индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции 

личностных качеств; 

- сформированность основ гражданской идентичности. 

Предметные 

- получение новых знаний; 

- приобретение и применение своего опыта в жизни. 

Метопредметные 

- освоение универсальных учебных действий; 

- овладение ключевыми компетенциями. 

Воспитательный результат внеурочной деятельности 

- непосредственное духовно-нравственное приобретение обучающегося благодаря 

его участию в разных  видах  деятельности. 

Воспитательный эффект внеурочной деятельности 

- влияние (последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на 

процесс развития личности обучающегося. 

      Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне среднего общего 

образования ориентированы на воспитательные и образовательные результаты.     

       Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник самостоятельно 

действует в общественной жизни, может приобрести опыт исследовательской 

деятельности;  

- опыт публичного выступления; 

- опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной 

деятельности с другими детьми, общения не только со сверстниками, но и со 

взрослыми людьми. 

Режим организации внеурочной деятельности 

      В  соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

организован перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной 

деятельности 30 минут. Продолжительность занятий внеурочной деятельности 

составляет 40 минут. Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 10 минут. 
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План внеурочной деятельности (недельный) для 10-11 классов 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

 Семлёвская средняя общеобразовательная школа № 2 Вяземского района Смоленской области 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование программы Вид 

деятельности 
Форма 

проведения 

Количество часов в 

неделю 

10 11 

Часть, рекомендуемая для всех учащихся 

Духовно-нравственное Разговоры о важном Информационно- 

просветительская 
классный час 1 1 

Общеинтеллектуальное Финансовая грамотность Функциональная 

грамотность 

кружок 0,5 0,5 

Социальное «Россия - мои горизонты» Профориентацинное занятие 1 1 

ИТОГО 2,5 2,5 

 

Социальное Проекты профессиональных 

проб, митинги, линейки,    

подготовка к концертам в ДК, 

Экологический час, экскурсии 

Проектно-

исследовательское, РДШ 

разнообразная 1,5 1,5 

Общекультурное ПДД, выступления , концерты Общекультурное разнообразная 1 1 

Общеинтеллектуальное   Трудовые десанты, экскурсии, 

участие в школьных, 

муниципальных, региональных и 

всероссийских конкурсах, 

зрительские и интеллектуальные 

марафоны, клубные встречи 

Интеллектуальная  разнообразная 

 

2 2 

Спортивно-

оздоровительное 

ШСК, спортивные игры, 

соревнования 

Спортивно-

оздоровительное 

разнообразное 2 2 



7 

 

Духовно-нравственное Участие в школьных, 

муниципальных, региональных и 

всероссийских конкурсах,  

кинопоказы 

Художественно-

эстетическое 

разнообразная 

 

1 1 

ИТОГО  7,5 7,5 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
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