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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному курсу «Индивидуальный проект» 

для 10 класса на 2022/2023 учебный год разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования и основной образовательной программы среднего 

общего образования МБОУ Семлёвской СОШ №2 Вяземского района 

Смоленской области.  

Согласно учебному плану МБОУ Семлёвской СОШ №2 на изучение 

курса «Индивидуальный проект» в 10 классе отводится 1 ч в неделю, всего 

34 ч (34 учебные недели) в год. 

Реализуется методические пособия:  

В. В. Кулишов, И. С. Сергеев «Как организовать проектную деятельность 

учащихся»: Практическое пособие. - М.: Аркти; 

Бухаркина М.Ю. Разработка учебного проекта. — М.: ИОСО РАО; 

Полякова Т.Н. Метод проектов в школе: теория и практика применения. -

М.: «Русское слово». 

Программа обеспечивает достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования. 

Структура программы соответствует требованиям ФГОС СОО и 

содержит разделы: 

1) планируемые результаты освоения учебного предмета, курса; 

2) содержание учебного предмета, курса; 

3) тематическое планирование с указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы. 

         Осуществляется реализация мероприятий программы с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий в 

соответствии с Положением об организации образовательного процесса с 

использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий МБОУ Семлёвской СОШ №2 Вяземского 

района Смоленской области. Обучение может осуществляться по Skype. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Личностные: 

         формирование ответственного отношения к учению, готовности 

и способности, обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и 

построению индивидуальной траектории образования на базе 

ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений с 

учетом устойчивых познавательных интересов; 

 знание основных принципов и правил отношения к живой природе, 

основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий; 
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 сформированность познавательных интересов и мотивов, 

направленных на изучение живой природы, интеллектуальных умений 

(доказывать, строить рассуждения, анализировать, делать выводы), 

эстетического отношения к живой природе; 

 формирование личностных представлений о ценности живой 

природы, осознание значимости и общности глобальных проблем 

человечества; 

 освоение социальных норм и правил поведения, ролей и форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и 

социальные сообщества, участие в школьном самоуправлении и 

общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических 

особенностей; 

 развитие сознания и компетентности в решении моральных проблем 

на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и 

нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 

собственным поступкам; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в процессе 

образовательной, общественно-полезной, учебно-исследовательской, 

творческой и других видов деятельности 

Метапредметные: 

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной 

деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной 

деятельности; 

 овладение составляющими исследовательской и проектной 

деятельности, включая умения видеть проблему, ставить вопросы, 

выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, 

наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, 

структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

 умение работать с разными источниками биологической 

информации: находить биологическую информацию в различных 

источниках (тексте учебника, научно-популярной литературе, 

биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать 

информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том 

числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные 

способы решения учебных и познавательных задач; 

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действия в рамках предложенных условий 

и требований, корректировать свои действия в соответствии с 
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изменяющейся ситуацией; 

 владение умениями самоконтроля, самооценки, принятия решения и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

деятельности; 

 способность выбирать целевые и смысловые установки в своих 

действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему 

и окружающих; 

 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, 

модели и схемы для решения учебных и познавательных задач; 

 умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и 

аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, 

аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию; 

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность с учителем и сверстниками, работать индивидуально и в 

группе, находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учет интересов, формулировать, аргументировать 

и отстаивать сове мнение; 

 формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетенции) 

Предметные:
Учащийся научится:

– формулировать цели и задачи проектной (исследовательской) 

деятельности;

– планировать деятельность по реализации проектной 

(исследовательской) деятельности;

– реализовать запланированные действия для достижения поставленных 

цели и задач;

– оформлять информационные материалы на электронных и бумажных 

носителях с целью презентации результатов работы над проектом; 

Учащийся получит возможность научиться:

– осуществлять рефлексию деятельности, соотнося ее с 

поставленными целью и задачами, и конечным результатом;
– использовать технологию учебного проектирования для решения 

личных целей и задач в образовании; 

     – навыкам самопрезентации в ходе представления результатов 

проекта (исследования); 

– осуществлять осознанный выбор направлений созидательной 

деятельности. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

I. Введение  
Цели, задачи и содержание курса обучения. Определение понятия 

«проект» и его понятийно-содержательные элементы. Нормативная 
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правовая база учебного курса «Индивидуальный проект». Виды 

проектных и исследовательских работ: доклад, тезисы доклада, стендовый 

доклад, литературный обзор, рецензия, научная статья, научный отчет, 

реферат, проект, модель и др. История технологии проектов. Типовая 

классификация проектов в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования. 

II. Организационные основы индивидуального проекта  
Основные требования к проекту. Структура учебного проекта. 

Циклограмма работы над проектом. Классификация проектов (по 

доминирующей деятельности учащихся, характеру контактов, 

продолжительности). Формы продуктов проектной деятельности. Паспорт 

проекта. Оформление проектной папки. Виды презентации. Система 

оценивания проектной деятельности. 

III. Методология проектирования, учебно-исследовательской 

(научной) деятельности, творчества  
Общая характеристика проектной и учебно-исследовательской 

деятельности. Структура и специфика проектной и учебно-

исследовательской (научной) деятельности. Основные понятия: проблема, 

предмет и цель исследования. Взаимосвязи проблемы, предмета и цели 

исследования. Источники и условия исследовательского поиска. 

Основные понятия для изучения: наука, факт, научное знание, закон, 

теория, логика, проблема, предмет, объект, цель исследования, 

диагностика, интерпретация. 

Методы исследования и их характеристическая составляющая. Тема 

исследования. Актуальность исследования. Противоречия и проблемы. 

Определение объекта, предмета, гипотезы, цели и задач исследования. 

Исследовательские методы и методики. Методы теоретического и 

эмпирического исследования. Статистические методы и средства 

формализации. 

Основные понятия для изучения: тема исследования, актуальность, 

противоречие, проблема, объект, предмет, цель, задача, эмпирические 

методы, теоретические методы, методы диагностики, объяснения, 

наблюдения, эксперимента, опроса, метод беседы, метод изучения 

продуктов деятельности, статистические методы. 

Вариативность поиска и обработки информации. Виды информации 

(обзорная, реферативная, сигнальная, справочная), методы поиска 

информации. Этические законы заимствования информации, соблюдение 

авторских прав. 

IV. Оформление исследовательского проекта  
Оформление результатов исследования. Правила оформления письменных 

работ учащихся. Основные требования к структуре работы. Оформление 

титульного листа. Раздел «Введение». Основная часть работы. Выводы 



6 

 

(заключения). Оформление списка литературы, ссылок, рисунков, таблиц, 

формул. 

Основные понятия для изучения: реферат, научный журнал, тезисы, 

компиляция текста, рабочий вариант, редактирование текста, введение, 

титульный лист, выводы, заключение, цитаты, ссылки, стилистические 

«запреты». 

V. Этапы работы над проектом (практические занятия)  
1. Выбор темы. Составление плана работы над проектом. 

2. Приемы работы с научной литературой и первоисточниками. 

3. Работа с понятийным аппаратом проекта в соответствии с выбранной 

темой. 

4. Опытно-экспериментальная и исследовательская деятельность. 

5. Практические навыки оформления проекта (пробное моделирование). 

6. Предварительная защита проектов. 

VI. Представление результатов исследовательского проекта  
Защита исследовательского проекта, презентация проекта. Особенности 

подготовки к защите письменных работ. Подготовка текста выступления. 

Подготовка отзывов и рецензий. Общие правила процедуры защиты 

письменных работ. Формы письменной продукции: доклад, реферат, 

тезисы, научный отчет, статья. Виды презентаций проектов. «Подводные 

камни» защиты проекта, психологическая помощь. Понятие о научной 

этике, межличностное общение и коммуникативные навыки. 

Невербальное общение и проблема эмоционального самовыражения. 

Вербальное общение. Технология коммуникации. Основные стили в 

общении. Рефлексия. 

Основные понятия для изучения: доклад, статья, тезисы, научный отчет, 

научные семинары, научная и научно-практическая конференция, 

конгресс, симпозиум, монография, отзыв, рецензия, процедура защиты, 

«подводные камни» на защите. 
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Тематическое планирование учебного курса 

 

Тематическое планирование по учебному курсу « Индивидуальный 

проект» составлено с учётом рабочей программы воспитания. 

 

№ Темы занятий Кол-во 

часов 
  

Тип 

занятия 

Теор Прак 

1 I. Введение в учебный курс 

«Индивидуальный проект» 

2 2 0 

2 II. Организационные основы 

индивидуального     проекта 

4 3 1 

3 III. Методология проектирования,  

учебно-исследовательской (научной)  

деятельности, творчества 

11 4 7 

4 IV. Оформление исследовательского 

проекта 

2 2 0 

5 V. Этапы работы над проектом  

(практические занятия) 

7 2 5 

6 VI. Представление результатов 

 исследовательского проекта   

8 5 3 

 Итого  34 18 16 
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